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Пояснительная записка

Программа разработана на основе Федерального государственного образовательного стандарта, Концепции духовно-нравственного развития и воспитания личности гражданина России, Программ начального образования по литературному чтению Л.Ф. Климановой, В.Г.Горецкого, М.В. Головановой «Литературное чтение. 1-4 классы», планируемых результатов начального общего образования. 


Программа «Наш театр» дополняет курс литературного чтения и учебники по литературному чтению авторов Л.Ф. Климанова, В.Г.Горецкого, М.В. Головановой «Литературное чтение. 1-4 классы»; направлена на формирование общеучебного навыка чтения и умения работать с текстом (отбирать необходимый материал для постановки на основе просмотрового и выборочного чтения); пробуждает интерес к чтению художественной литературы; способствует общему развитию ребёнка, его духовно-нравственному и эстетическому воспитанию.


Курс внеурочной деятельности «Наш театр» направлен на достижение следующих целей:

· овладение выразительным чтением — декламацией; совершенствование всех видов речевой деятельности; развитие интереса к чтению и книге; формирование читательского кругозора и самостоятельной читательской деятельности;

· развитие художественно-творческих и познавательных способностей; эмоциональной отзывчивости при подготовке и разыгрывании мини-спектаклей; формирование эстетического отношения к слову и умения понимать художественное произведение;

· обогащение нравственного опыта младших школьников средствами художественной литературы; формирование нравственных чувств и представление о дружбе, добре и зле; правде и ответственности. 

   Курс внеурочной деятельности «Наш театр» имеет большое воспитательное значение: способствует формированию таких нравственных качеств, как ответственность, умение работать в команде, понимать и принимать другую точку зрения, договариваться друг с другом, заботиться о младшем, проявлять уважение к старшим и др. Ориентация учащихся на моральные нормы развивает умение соотносить свои поступки с этическими принципами поведения культурного человека. 

В процессе работы по курсу внеурочной деятельности «Наш театр» у младших школьников повышается уровень коммуникативной культуры: формируются умение составлять высказывание, диалоги, монологи, высказывать собственное мнение.

Курс «Наш театр» пробуждает интерес к чтению художественной литературы; развивает внимание к слову, помогает определять отношение автора и показывать, как оно проявляется при инсценировании и драматизации, учатся чувствовать красоту поэтического слова. Расчитан для занятий с детьми обучающихся в начальной школе 1-4 класс. Занятие включает теоретическую часть и практическое выполнение задания.

Программа ориентирована на всестороннее развитие личности ребёнка, его неповторимой индивидуальности. В программе систематизированы средства и методы театрально-игровой деятельности, обосновано поэтапное использование отдельных видов детской творческой деятельности (песенной, танцевальной, игровой) в процессе театрального воплощения. В процессе занятий дети получают возможность свободного, творческого выражения индивидуальности, выработки хорошего вкуса посредством приобретения практических навыков художественного мастерства, способствующих совершенствованию работы рук и глаз. Широкий набор видов деятельности и материалов для работы позволяет не только расширить кругозор учащихся, но и каждому ребенку раскрыть свои индивидуальные способности, найти свой материал и свою технику, что, безусловно, окажет благотворное влияние на дальнейшее обучение, будет способствовать осознанному выбору профессии. Программа направлена на всестороннее творческое развитие личности школьника, включая образовательную, воспитательную и развивающую функции обучения.
Направленность программы – художественно-эстетическое направление.

Данная программа является комплексной программой по формированию эстетической культуры обучающихся, способствующая познавательному и эмоциональному развитию ребенка, достижению планируемых результатов освоения основной образовательной программы начального общего образования.

Актуальность программы обусловлена её практической значимостью. Дети могут применить полученные знания и практический опыт на уроках литературы и в повседневной жизни.

 Данная программа строится на принципах:
Доступности; которых определяет содержание курса в соответствии с возрастными особенностями младших школьников. 
Системности; определяющий взаимосвязь и целостность   содержания, форм и принципов предлагаемого курса. 

При этом необходимо выделить практическую направленность курса.

Содержание занятий направлено на развитие у учащихся интереса к театральному искусству, на воспитание силы воли, обретение друзей и организацию досуга.
Изучение программного материала начинается на доступном младшим школьникам уровне, преимущественно в виде учебных игр и в процессе практической деятельности. Кроме того, каждый отдельный раздел курса включает в себя дополнительные виды деятельности:

· чтение стихов, сказок, рассказов;

· постановка драматических сценок, спектаклей;

· прослушивание песен и стихов;

· разучивание и исполнение песен;

· организация подвижных игр;

· проведение опытов;

· выполнение физических упражнений, упражнений на релаксацию, концентрацию внимания, развитие воображения;

        Организация учебных занятий предполагает, что любое занятие для детей должно стать уроком радости, открывающим каждому ребёнку его собственную индивидуальность и резервные возможности организма, которые обеспечивают повышение уровней работоспособности и адаптивности.

Задачи:
1. Обучить основам театрального мастерства, театрального слова, раскрыть индивидуальные способности обучающихся, в том числе эмоциональное восприятие окружающего мира.
2. Развивать основные психические процессы и качества: восприятие, память, внимание, наблюдательность, фантазию, воображение, коммуникабельность, чувство ритма, смелость публичного самовыражения. Развивать речевой аппарат и пластическую выразительность движений.
3. Воспитывать нравственно-этические качества, культуру поведения в театре и в жизни, доброжелательность, контактные отношения со сверстниками, любовь к фольклору.
Осуществлению поставленных задач служит широкий спектр упражнений, заданий и игр, средств театральной педагогики. Развитие творческих способностей необходимо не только людям искусства, но и представителям любой профессии. Через любимую деятельность детей – игру нужно помочь ребенку сформироваться интересной и неординарной личностью.
Общая характеристика курса

Курс внеурочной деятельности рассматривается как систематический курс, призванный восполнить «дефициты» учебного времени при изучении курса литературного чтения.

Раздел «Круг детского чтения» включает произведения для разыгрывания в классе, в группе, в паре, индивидуально (инсценирование, драматизация, декламация, выразительное чтение). Это произведения устного народного творчества (сказки); произведения авторской литературы (сказки, рассказы, басни, стихотворения, пьесы).

Раздел «Виды читательской и речевой деятельности» включает работу над произведениями художественной литературы для подготовки к инсценированию, драматизации, декламации, выразительному чтению.  Для этого учащимся необходимо провести работу над совершенствование техники чтения: овладением чтения вслух и про себя. Параллельно с совершенствованием навыка чтения формируется умение работать с художественным текстом: учатся соотносить заголовок и содержание текста; делят текст на фрагменты, картины, пересказывают текст, отбирают выразительные средства для его презентации. 

Раздел «Опыт творческой деятельности» раскрывает приёмы и способы деятельности, которые помогут учащимся адекватно воспринимать художественное произведение и проявлять собственные творческие способности: учащиеся выступают в роли актёров, режиссёров, художников-оформителей; создают свои собственные произведения для постановки.

     Раздел «Театральное искусство» предполагает освоение учащимися лексики театра, использование её в собственной жизни; знакомятся с видами театрального искусства; овладевают основами актёрского мастерства, сценической деятельности. 

Место курса «Наш театр» в учебном плане

          Курс «Наш театр» является составной частью внеурочной деятельности, дополняет программный курс литературного чтения (программа по литературному чтению Л.Ф. Климановой, В.Г.Горецкого, М.В. Головановой «Литературное чтение. 1-4 классы»).  Количество часов составляет 134 ч. за четыре учебных года; в 1 классе – 32 часа, 2-4 классы по 34 часа. Занятия проводятся 1 раз в неделю по 35 минут (в 1 классе), по 40 минут в 2-4 классах. Курс изучения программы рассчитан на обучащихся 1–4-х классов.
Планируемые результаты изучения курса «Наш театр»

Личностные результаты:

· формирование средствами литературных произведений целостного взгляда на мир в единстве и разнообразии природы, народов, культур и религий;
· воспитание художественно-эстетического вкуса, эстетических потребностей; ценностей и чувств на основе опыта инсценирования, драматизации; декламации; 
· развитие этических чувств, доброжелательности и эмоционально-нравственной отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других людей.
Метапредметные результаты:
· овладение способностью принимать и сохранять цели и задачи учебной деятельности, поиска средств её осуществления;

· освоение способами решения проблем творческого и поискового характера;

· формирование умения планировать, контролировать и оценивать учебные действия в соответствии с поставленной задачей и условиями её реализации, определять наиболее эффективные способы достижения результата;

· формирование умения понимать причины успеха/неуспеха учебной деятельности способности конструктивно действовать даже в ситуациях успеха;

· активное использование речевых средств для решения коммуникативных и познавательных задач;

· овладение навыками смыслового чтения текстов в соответствии с целями и задачами, осознанного построения речевого высказывания в соответствии с задачами коммуникации и составления текстов в устной и письменной формах;

· готовность слушать собеседника и вести диалог, признавать различные точки зрения и право каждого иметь и излагать своё мнение и аргументировать свою точку зрения и оценку событий;

· умение договариваться о распределении ролей в совместной деятельности, осуществлять взаимный контроль в совместной деятельности, общей цели и путей её достижения, осмысливать собственное поведение и поведение окружающих;

· готовность конструктивно разрешать конфликты посредством учёта интересов сторон и сотрудничества.

Предметные результаты:

· достижение необходимого для продолжения образования уровня читательской компетентности, общего речевого развития, то есть овладение чтением вслух и про себя, элементарными приёмами анализа художественных текстов;

· использование разных видов чтения (изучающее (смысловое), выборочное, поисковое); умение осознанно воспринимать и оценивать содержание и специфику художественного текста, участвовать в их обсуждении, давать и обосновывать нравственную оценку поступков героев;

· умение использовать простейшие виды анализа различных текстов: устанавливать причинно-следственные связи и определять главную мысль произведения, делить текст на картины, фрагменты, находить средства выразительности, представлять произведение разными способами (чтение по ролям, инсценирование, драматизация и т.д.);

· развитие художественно-творческих способностей, умение самостоятельно интерпретировать текст в соответствии с поставленной учебной задачей. 

Содержание курса

Круг произведений, рассматриваемых в курсе 

внеурочной деятельности «Наш театр»

1 класс
К. Чуковский. «Айболит»
Английская народная песенка. «Перчатка»
С. Михалков. «Сами виноваты»
С. Маршак. «Волк и лиса»
М. Пляцковский. «Солнышко на память»
2 класс
           Н. Сладков. «Осень»
           Русская народная сказка. «Лиса и журавль»
           И. Крылов. «Стрекоза и Муравей»
           К. Чуковский.  «Краденое солнце»
           С. Маршак. «Двенадцать месяцев»
           Е. Пермяк. «Как Миша хотел маму перехитрить»
           В. Бианки. «Лесной колобок — колючий бок»
           С. Михалков. «Не стоит благодарности» 

3 класс
           В. Драгунский. «Где это видано, где это слыхано…»
           Русская народная сказка. «По щучьему веленью»
           М. Горький. «Воробьишко»
           И. Крылов. «Квартет»
           С. Михалков. «Упрямый козлёнок»
4 класс
           Н. Носов.  «Витя Малеев в школе и дома»
           Э. Хогарт. «Мафин печёт пирог»  

           И. Крылов. «Ворона и Лисица»
Театральная игра 
Ориентировка в пространстве, создание диалога с партнёром на заданную тему; приёмы запоминания ролей в спектакле; интерес к сценическому искусству; развитие дикции.

Ритмопластика

Комплексные ритмические, музыкальные пластические игры и упражнения, обеспечивающие развитие естественных психомоторных способностей детей, свободы и выразительности телодвижений; обретение ощущения гармонии своего тела с окружающим миром.

Культура и техника речи
Игры и упражнения, направленные на развитие дыхания и свободы речевого аппарата.

Основы театральной культуры
Знакомство с элементарными понятиями, профессиональной терминологией театрального искусства (особенности театрального искусства; виды театрального искусства, основы актёрского мастерства; культура зрителя).

Работа над спектаклем

Знакомство с художественным произведением, которое предстоит разыграть. Сочинение собственных этюдов. Разыгрывание спектаклей с использованием средств выразительности. 

Тематическое планирование

	
№ п/п
	
Тема
	Кол-во часов

	1 класс

	
	Роль театра в культуре:
	9

	1
	Знакомство с учителем и одноклассниками Знакомство с новыми понятиями - театр, артист, декорации, роль.
	2

	2
	Знакомство ребёнка в игровой форме с самим собой. Подвижные игры на внимание.
	2

	3
	Знакомство ребёнка с окружающим миром в игровой форме. Игра «Снежный ком».
	2

	4
	Разыгрывание этюдов и упражнений, требующих целенаправленного воздействия словом.
	2

	5
	Разыгрывание этюдов, подвижные игры.
	1

	
	Театрально- исполнительская деятельность:
	10

	6
	Знакомство с терминами- мимика, пантомима, этюд, ритм.
	2

	7
	Выполнение упражнений, направленных на развитие чувства ритма. Этюды.
	2

	8
	Выполнение Упражнений, направленных, в основе которых содержатся обстрактные образы (блики, огонь, снег.)
	2

	9
	Импровизация русской народной сказки «Колобок». Этюды на заданную тему.
	2

	10
	Импровизация русской народной сказки» Теремок». Пантомимы на заданную тему.
	2

	
	Занятие сценическим искусством
	10

	11
	Чтение учителем сказок. Знакомство с понятиями: рифма, ритм, интонация
	2

	12
	Упражнения, игры (волна). Этюды.
	2

	13
	Упражнения и игры (ручеёк). Пантомима.
	2

	14
	Упражнения и игры (живой алфавит). Импровизация сказки по выбору детей.
	2

	15
	Знакомство с мини сказкой (музыкальная): «Козлик»
	2

	
	Освоение терминов.
	2

	16
	Знакомство с терминами: спектакль, партнёр, премьера, театр. Пантомима, этюд по заданной теме.
	2

	
	Просмотр театрального спектакля.
	2

	17
	Просмотр спектакля доставленного учащимися 3 класса «Новогодний хоровод»
	2

	18
	Просмотр спектакля, в постановке учениками 4класса 

«Ганс-Чурбан»
	

	
	Итого
	33ч

	2 класс

	
	Роль театра в культуре:
	4

	1
	Приобретение навыков, необходимых для сценического искусства (темп, ритм, рифма)
	2

	2
	Знакомство ребёнка с терминами (сцена, жестикуляция, мимика)
	2

	
	Театрально- исполнительская деятельность:
	8

	3
	Знакомство с терминами- мимика, пантомима, этюд, ритм. Выражение благодарности, сочувствия.
	2

	4
	Выполнение упражнений, направленных на развитие чувства ритма. Обращение за помощью.-,выражение чувств через мимику, жесты-.
	2

	5
	Упражнений, направленные на взаимодействия в группах. Игра «Маски»
	2

	6
	Обсуждение различных ситуаций, дискуссии. Разыгрывание мини-сценок.
	2

	
	Импровизация русской народной сказки «Теремок»
	

	
	Занятие сценическим искусством
	23

	7
	Чтение учителем сказок. Знакомство с понятиями: рифма, ритм, интонация
	2

	8
	Упражнения одиночные-на выполнение простого задания Этюды.
	2

	9
	Упражнения и игры одиночные на выполнение задания на основе предлагаемых обстоятельств. Пантомима.
	2

	10
	Упражнения и игры по выбору детей, направленные на выполнение предлагаемых обстоятельств. Мини-сценки (повадки животных)
	2

	11
	Знакомство с понятием-сценическое общение. Работа в парах (сказка на два героя)
	2

	12
	Исполнение этюдов по картинкам.
	2

	13
	Выполнение заданий на разыгрывание предлагаемых обстоятельств. Введение нового понятия «обращение к предмету «Выполнение этюдов по картинкам.
	2

	14
	Обобщение по теме, игры по выбору детей.
	1

	15
	Подборка спектаклей, выбор ролей.
	2

	16
	Распределение ролей, учитывая характер и темперамент учащихся. Читка по листу.
	2

	17
	Умение распределяться на сцене, чтобы выделялся главный герой.
	1

	18
	Просмотр спектаклей доставленных учащимися З класса «Новогодний хоровод», учащимися 4 класса «Ганс - Чурбан»
	2

	19
	Подведение итогов за год. Игры по выбору детей.
	1

	
	Итого
	35 ч

	3 класс

	
	Роль театра в культуре.
	2

	1
	Знакомство с древнегреческим современным, кукольным музыкальным театрами.
	1

	
	3анятия сценическим искусством.
	11


	2
	Приёмы релаксации. Пантомима. Этюды
	2

	3
	Приёмы концентрации внимания. Этюды,
	2

	4
	Приёмы концентрации дыхания. Инсценирование сказок (2 героя)
	2

	5
	Приёмы для снятия мышечных зажимов. Сказки 3-х героев.
	2

	6
	Повторение и закрепление изученного. Знакомство со сказкой «Новогодний хоровод»
	3

	
	Театрально- исполнительская деятельность.
	19

	7
	Работа над образами. Я -предмет.
	2

	8
	Работа над образами. Я-стихия.
	2

	9
	Работа над образами. Я—животное.
	2

	10
	Работа над образами. Я—фантастическое животное.
	2

	12
	Работа над подбором спектакля. Чтение, обсуждение.
	2

	13
	Распределение ролей в спектакле «Новогодний хоровод»
	2

	14
	Разучивание ролей изготовление костюмов. Подбор декораций.
	2

	15
	Умение распределятся на сцене. Репетиция.
	2

	16
	Репетиция. Подбор костюмов и декораций.
	2

	17
	Показ представления учащимся нач. классов. Подведение итога.
	3

	
	Итого
	35 ч

	4 класс
	

	
	Роль театра в культуре.
	8ч

	1
	Знакомство с создателями спектакля: писатель, драматург, поэт.
	2

	2
	Знакомство с театральными жанрами.
	2

	3
	Этюд. Инсценировка сюжета на заданную тему.
	2

	4
	Этюд. Инсценировка басни Крылова по выбору детей.
	2

	
	Театрально- исполнительская деятельность.
	10ч

	5
	Пантомима-средство выражения создания
	

	6
	Образа через действия героя.
	3

	7
	Упражнения для развития хорошей дикции. Диалог, монолог
	2

	8
	Упражнения для развития интонации. Диалог, монолог
	2

	9
	Упражнение для развития темпа речи. Диалог,

Монолог
	2 

	10
	Обобщение пройденного. Диалог, монолог.
	1

	
	Основы пантомимы.
	13 ч

	11
	Знакомство с основами пантомимы. Куклы марионетки.
	2

	12
	Механические куклы, надувные игрушки как выразительное средство пантомимы.
	1

	13
	Поза актёра в пантомиме, как основное средство.
	2

	14
	Жест и движения как основные выразительные средства пантомимы.
	2

	15
	Маска в пантомимном действии.
	2

	16
	Выразительные средства в пантомимном действии: поза актёра, жесты, маска.
	2

	17
	Пантомима, этюд, инсценировка- виды сценической деятельности.
	2

	
	Работа и показ театрализованного
	4 ч

	
	представления.
	

	18
	Репетиция и показ спектакля в «Ганс-Чурбан» по мотивам сказок Г.Х. Андерсена.
	4

	
	Итого
	35 ч


Результаты освоения программы внеурочной деятельности

          В процессе освоения программы предполагается достижение следующей   результативности у обучающихся:

-воспитывается культура общения; 

-любовь и уважение к окружающим; 

-происходит сплочении детского коллектива; 

- развивается самооценка у младших школьников; 

- научатся анализу собственных действий и поступков; 

- научатся планированию действий; 

- развиваются творческие способности; 

- прививается интерес к чтению дополнительной литературы и публикаций;

        к концу обучения обучающиеся должны знать:
- историю театра;
- историю театрального костюма;
-понятия «актер», «актерское мастерство», «режиссер», «гример», «постановщик», «роль».
должны уметь:
- проявлять артистическую смелость и характерность при выполнении индивидуальных заданий;
- различать подтексты в словесном воздействии партнеров;
- управлять своим вниманием;
- различать оттенки отношений, анализируя слова и действия;
Наряду с обучением у детей определенным знаниям умениям и навыкам предполагается развитие у них таких личностных и коммуникативных качеств, как:
- дружелюбие и доброжелательность;
- общительность и коммуникативность;
- открытость и уважение.

          Дети смогут проверить умение оформлять свои мысли в устной и письменной речи с учетом речевых ситуаций, высказывать свою точку зрения и пытаться ее обосновывать, приводя аргумент.

          Итоговые занятия проводятся в следующих формах: выступления малых групп, театрализованные сценки, этюды, мини-спектакли, показы театральных костюмов. В конце учебного года итог работы кружка объединения можно подвести в форме творческого театрального представления.

Формы фиксации и оценивания результатов по курсу 

внеурочной деятельности «Наш театр»

• оформление газеты «Наш театр» за текущий год;

• летопись творческого объединения «Наш театр» (видео-, фотоматериалы);

• отзывы о спектаклях, художественных номерах, выставках, экскурсиях; детские рисунки и высказывания детей о спектаклях. 
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